
เผยแพรโดย  งานเอกสารคํ าแนะนํ า  ฝายเผยแพรและประชาสัมพันธ
กองสงเสริมการประมง  กรมประมง
กระทรวงเกษตรและสหกรณ

ปล
ล่ินฮ้ือหรือป
ประเทศจ

คํ านํ า

สารบัญ

ปลาจีน
 แหลงกํ าเนิด
 ลักษณะทั่วไป
 การเพาะพันธุผสมเทียมปลาจีน
 การอนุบาลลูกปลา
 การจัดการบอเลี้ยง
 การเล้ียงปลาขนาดตลาด
 การจับและลํ าเลียงปลาเล็ก
 การปองกัน
 ขอควรพึงระวังเกี่ยวกับการเลี้ยงปลาจีน
 การจํ าหนาย
 แนวโนมการเล้ียงปลาจีนในอนาคต

าจีนเปนชื่อที่ใชเรียกปลา 3 ชนิด คือ ปลาเฉาหรือเฉาฮ้ือหรือปลากินหญา ปลาล่ินหรือ
ลาเกล็ดเงิน และปลาซงหรือซงฮ้ือหรือปลาหัวโต ปลาท้ังสามชนิดน้ีเปนปลาท่ีนํ าเขามาจาก
ีน  เ ม่ือ นํ  ามาเ ล้ียงในประเทศไทยพบว  าปลาทั้ ง  3  ชนิด น้ี เจ ริญเ ติบโตได  ดี  
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โดยเฉพาะเล้ียงในบอที่มีขนาดใหญ อยางไรก็ตามปลาจะไมวางไขในบอเล้ียง จึงจํ าเปนตองเพาะพันธุ
โดยวธีิการฉีดฮอรโมนผสมเทียม

แหลงกํ าเนิด
ปลาจีนมีถ่ินกํ าเนิดอยูในภาคกลาง และภาคใตของประเทศจีนแถบลุมแมน้ํ าแยงซี

ลักษณะทั่วไป
ในบรรดาปลาจีนทั้ง 3 ชนิดน้ี ปลาล่ินและปลาซงมีลักษณะคลายคลึงกันมากท่ีสุด จะสังเกต

ความแตกตางไดจากลักษณะของหัว ซ่ึงปลาซงมีหัวคอนขางโตเม่ือเทียบกับลํ าตัว จึงมีช่ืออีกช่ือหน่ึงวา
ปลาหัวโต (Big head Carp) ไมมีสันบริเวณทอง ตรงกันขามกับปลาล่ิน ซ่ึงมีหัวขนาดเล็กกวา และ
มีสันแหลมบริเวณทอง ปลาท้ังสองชนิดน้ีมีเกล็ดสีเงินแวววาว แตบางคร้ังเกล็ดของปลาซ่ึงจะมีสีดํ าเปน
จุดอยูบนเกล็ดบางสวน สํ าหรับปลาเฉาน้ันมีเกล็ดขนาดใหญ นอกจากน้ันลํ าตัวยังกลมและยาวมากกวา
สวนหลังมีสีดํ า น้ํ าตาล สวนทองขาว

ปลาเกล็ดเงิน  (ปลาล่ิน) (Silver carp) มีชื่อวิทยาศาสตรวา Hypophthalmichtys molitrix
(Cuv.&Val) สวนหวัมีขนาดปานกลาง ปากเชิดข้ึนเล็กนอยอยูปลายสุดของสวนหัว ขากรรไกรลางเฉียง
ข้ึนมาเล็กนอย ตาคอนขางเล็กและอยูใตแนวระดับก่ึงกลางลํ าตัว สวนหนังของเหงือกไมเช่ือมสนิท
กับแกมสวนลาง มีอวัยวะ Super branchial อยู ซ่ีกรองเหงือกติดตอกันเหมือนตะแกรง ที่ลักษณะคลาย
ฟองน้ํ า ฟนทีค่อหอยมีขางละแถว ๆ ละ 4 ซี่ พ้ืนหนาตัดของฟนแบนเปนรองละเอียด ครีบหลังมีกาน
ครีบเด่ียว 3 กาน และกานครีบแขนง 7 กาน ครีบกนมีกานครีบเด่ียว 3 กานและกานครีบแขนง
11-14 กาน ครีบอกมีครีบเด่ียว 1 กาน และกานครีบแบบ 17 กาน ครีบทองมีกานครีบเด่ียว 1 กาน
และกานครีบแขนง 8 กาน เกล็ดบนเสนขางลํ าตัวมี 110-123 เกล็ด ลํ าตัวรูปกระสวยแบนขาง
สวนทองเปนสันยาวจากอกถึงรูกน ลํ าตัวสวนหลังสีดํ า เทา สวนอ่ืน ๆ สีเงิน

ภาพท่ี 1  ปลาเกล็ดเงินหรือปลาลิ่น (Silver carp)
ปลาหัวโต  (ปลาซง) (Bighead carp) มีชื่อวิทยาศาสตรวา Aristichthys nobilis (Richardson)

สวนหัวมีความยาวประมาณ 1 ใน 3 ของลํ าตัวปากอยูปลายสูงสุด และเชิดข้ึนขางบน ขากรรไกรลาง
เฉียงขึ้นขางบนเล็กนอย ตาคอนขางเล็กอยูต่ํ าเย้ืองมาทางสวนหนา ซ่ีกรองเหงือกถ่ีและมีขนาดเล็ก
แตไมติดกัน ท่ีคอหอยมีฟนขางละแถว ๆ ละ 4 ซี่ พ้ืนหนาตัดของฟนแบนและเรียบ ครีบบนหลังมีกาน
ครีบเด่ียว 3 กานและกานครีบแขนง 7 กาน ครีบกนมีครีบกานเด่ียว 3 กาน และกานครีบแขนง
11-14 กาน ครีบอกมีกานครีบเด่ียว 1 กาน และกานครีบแขนง 17 กาน ครีบทองมีกานครีบเด่ียว
1 กาน และกานครีบแขนง 8 กาน เกล็ดเล็กท่ีเสนขางลํ าตัว มี 95-105 เกล็ด ลํ าตัวรูปกระสวย
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สวนทองเปนสัน ต้ังแตครีบทองถึงครีบกน หางแบนขางและเปนสัด สวนหลังจะมีสีคล้ํ าและจุดดํ าบาง
แหงทองเหลือง

ภาพท่ี 2  ปลาหัวโตหรือปลาซง (Bighead carp)
ปลากินหญา  (ปลาเฉา) (Grass carp) มีชื่อวิทยาศาสตรวา Ctenopharyngodon idellus

(Cuv.& Val) สวนหัวคอนขางแบน ปากอยูปลายสุดเฉียงข้ึนเล็กนอย ขากรรไกรลางส้ันกวาขากรรไกรบน
ตาเล็ก ซี่เหงือกติดตอกับแกม ซ่ีกรองเหงือกหางและส้ัน ฟนทีห่อหอยมีอยู 7 แถว คลายหวี ขางซาย
มี 2-5 ซี่ ขางขวามี 2-4 ซี่ ครีบหลังส้ัน มีกานครีบเด่ียว 3 กาน และกานครีบแขนง 7 กาน ครีบกน
มีกานครีบเด่ียว 3 กาน และกานครีบแขนง 8 กาน ครีบอกมีกานครีบเด่ียว 2 กาน กานครีบแขนง
14 กาน ครีบทองมีกานครีบเด่ียว 1 กาน และกานครีบแขนง 8 กาน เกล็ดขนาดใหญบริเวณขางลํ าตัว
34-35 เกล็ด ลํ าตัวรูปกระสวยคลายทรงกระบอก หางแบนขาง สวนหลังมีสีดํ า น้ํ าตาล ทองมีขาว

ภาพท่ี 3  ปลากินหญาหรือปลาเฉา (Grass carp)

การเพาะพันธุผสมเทียมปลาจีน
1.  การเล้ียงพอแมพันธุ  ควรเล้ียงในบอดินขนาดประมาณ 800 ตารางเมตร ข้ึนไป ปลาจีนท้ัง

3 ชนิดน้ี สามารถปลอยรวมกันได ในอัตรา 50-80 ตัว/ไร (ปลาขนาด 2-3 กก.) ในเร่ืองอาหารน้ัน
ควรเตรียมอาหารธรรมชาติ โดยใสปุยคอก 250 กก./ไร ประมาณ 5-7 วัน น้ํ าจะเขียว  เม่ือเล้ียงไปสัก
ระยะหน่ึงนํ้ าจะเร่ิมจาง  ก็เติมปุยคอกในอัตราคร่ึงหน่ึงของท่ีใสคร้ังแรก สํ าหรับปลาเฉาน้ันควรให
ขาวเปลือกงอกเปนอาหารเสริม อยางไรก็ตามเพ่ือความสะดวกอาจใหอาหารเม็ดสํ าหรับปลากินพืชใน
อัตรา 1-2 เปอรเซ็นต ของน้ํ าหนักตัวก็ได ในระหวางการเล้ียงควรมีการถายเทน้ํ า (หรือเติมน้ํ า) เขาบอ
3-4 คร้ัง/เดือน โดยเฉพาะในชวง 1-2 เดือน กอนฤดูการเพาะพันธุสํ าหรับอายุแมปลาน้ันแมปลาท่ีมี
อายุประมาณ 1-2 ป จะใหไขที่มีคุณภาพดี

2.  การคัดพอแมพันธุ  เพื่อความสะดวกและเขาใจงายจะแสดงในตารางท่ี 1
ตารางท่ี  1  แสดงความแตกตางระหวางเพศของปลาล่ิน , ปลาซง และปลาเฉา

ชนดิ ลักษณะของปลาเพศผู ลักษณะของปลาเพศเมีย
ปลาล่ิน 1.  กานครีบหูสวนใหญมีปุมสาก เม่ือลูบ

ดูจะรูสึกสากมือ
2. ทองแฟบ เม่ือรีดเบา ๆ บริเวณ

ชองเพศ จะมีน้ํ าเช้ือท่ีขาวขุน

1. ครีบหูมีปุมสากเฉพาะกานครีบ บริเวณ
ของครีบเทาน้ัน กานครีบอ่ืน ๆ เรียบ

2. ทองอูมเปง ชองเพศและทวารหนัก
มีสีแดงเร่ือ ๆ
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ชนดิ ลักษณะของปลาเพศผู ลักษณะของปลาเพศเมีย
ปลาซง

ปลาเฉา

1. กานครีบหูสวนใหญมีปุมสากเม่ือลูบดู 
จะรูสึกสากมือและกระดูกปดเหงือก
ในปลาที่โตเต็มวัยจะสากมือ

2.  ทองแฟบเม่ือรีดดูเบา ๆ บริเวณชอง
เพศ จะมีน้ํ าเช้ือสีขาวขุนไหลออก

1. ระหวางฤดูกาลวางไขครีบหูดานบน 
จะมีปุ มสากเชนเดียวกับกระดูกปด
เหงือกบริเวณหัว ปุมเหลานี้จะพบชัด
เจนในน้ํ าเชื้อเจริญดี

2.  เม่ือรีดเบา ๆ บริเวณชองเพศ จะมีน้ํ า
เชื้อสีขาวขุนไหลออกมา

1. ครีบหูไมมีปุมสาก เชนเดียวกับกระดูก
ปดเหงือกและหัว

2.  ชองเพศและทวารหนักพองมีสีแดงเรื่อ ๆ

1.  มีปุมสากเกิดข้ึนเล็กนอยบริเวณสวนบน
ของครีบหู แตบริเวณกระดูกปดเหงือก
และหวัดานบนไมมีปุมสาก

2.  ทองอูมเปง จะน่ิม

ภาพท่ี 4  เปรียบเทียบลักษณะเพศของปลาลิ่น

ภาพท่ี 5  เปรียบเทียบลกัษณะเพศของปลาเฉา
กอนท่ีจะคัดพอแมพันธุตองงดใหอาหาร 1 วัน เพ่ือสามารถสังเกตทองปลาไดแนนอน ในกรณี

ที่เลี้ยงโดยการใสปุยคอกนํ าพอแมปลามาขังไวในบอพักกอนการคัด ประมาณ 5-6 ชั่วโมง แมปลาท่ีมี
ไขแกจัดสังเกตไดจากสวนทองอูมเปง ผนังทองบาง จับดูรูสึกน่ิมหยุนมือ ชองเพศและชองทวารหนัก
บวมพองมีสีแดงเร่ือ ๆ สํ าหรับปลาเพศผูไมคอยมีปญหามากนัก อาจจะรองรีดน้ํ าเช้ือดูเล็กนอยหากมี
น้ํ าเช้ือมีสีขาวขุนหยดลงน้ํ าแลวกระจายดีก็ใชได  แตหากนํ้ าเช้ือคอนขางใสมีสีอมเหลืองหรืออมชมพู
หยดลงน้ํ าและกระจายไมสมํ่ าเสมอไมควรนํ าตัวผูน้ันมาผสมเทียม

3.  การฉีดฮอรโมน
ในการเพาะพันธุปลาจีนน้ัน ในอดีตนิยมใชตอมใตสมองรวมกับ HCG แตในปจจุบันนิยมใช

ฮอรโมนสังเคราะห LHRH-a รวมกับยาเสริมฤทธิ์ Dompericone โดยอัตราฉีดพอสรุปดังน้ี
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              เข็มท่ี1                                 เข็มท่ี  2

ปลาซง

ปลาล่ิน                 

ปลาเฉา

ระหวางเข็มท่ี  1 กับเข็มที่  2  เวนระยะ 6 ชั่วโมง หล
เทยีมไดภายในเวลา 4-9 ชั่วโมง

ภาพท่ี 6  การฉีดฮอรโมนในการเพาะพันธุปลาจ

4.  การผสมพันธุ
เม่ือไดเวลาประมาณ 4 ชั่วโมง หลังจากการฉีดแมปลาคว

เม่ือแมปลามีอาการกระวนกระวายผิดปกติ วายน้ํ าไปมาอยางรุนแรง ควร
ตักแมปลาข้ึนมาตรวจสอบ เม่ือพบวาไขไหลพุงออกมาอยางงายดาย ก
กับน้ํ าเช้ือปลาตัวผู

ภาพท่ี 7  การรีดไขเพ่ือผสมเทียม

เพศเมีย

เพศผู ฮอร็โมน + ยาเสริมฤทธิ์ 5 Mg + 1

ฮอร็โมน + ยาเสริมฤทธิ์
5 Mg + 10 mg/แมปลา 1 กก. 5 M
ฮอร็โมน + ยาเสริมฤทธิ์
g + 10 mg/แมปลา 1 กก.
/สารบัญ

งัจากฉีดเข็มท่ี  2  แลวจะผสม

ีน

รเร่ิมสังเกตอาการของแมปลา  
ตรวจสอบแมปลาโดยใชเปลผา  
นํ็ ามารีดและทํ าการผสมเทียม  

0 mg/พอปลา 1 กก.
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